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RegelmdBige
Beratungsangebote
Montag Dienstag

12.00 - 14.00 Uhr
Migrationsberatung

flr erwachsene Zugewanderte.
Buchenzimmer

12.00 - 14.00 Uhr
Wohnhilfe

Beratung bei drohendem
oder eingetretenem
Wohnungsverlust
Kastanienzimmer

15.00 - 17.00 Uhr
Kulturcafé

Kaffee, Kuchen und
wechselndes Programm.
Ginkgosaal

Nur alle 2 Wochen.

Dienstag

10.00 - 13.00 Uhr
Sprachcafé

Im Austausch gemeinsam
Deutsch lernen.
Ginkgosaal

10.00 - 12.00 Uhr

Offenes Ohr fiir Biirger*innen
Sprechstunde des
Burgervereins Wir sind
Merklinde e. V.

Lindenzimmer

Jeden 2. Dienstag im Monat.

10.00 - 12.00 Uhr
Wohnberatung der Lebenshilfe
Beratung fur eine geeignete
Wohnunterstitzung far
Mnschen mit Behinderung.
Buchenzimmer

Jeden 1. Dienstag im Monat.

12.00 - 14.00 Uhr
Jugendberatung
Beratung fur Jugendliche
und junge Erwachsene.
Buchenzimmer

Nicht im April!

Mittwoch

10.00 - 11.30 Uhr

Jo-Mobil

Gesellschaftsspiele und Spal.
Quartiersplatz, Buchenzimmer
Nur jeden 3. Mittwoch

im Monat.

Mittwoch

14.00 - 16.30 Uhr
Gemeinsam statt einsam

Handarbeit in der Gemeinschaft
Ginkgosaal

19.00 - 21.00 Uhr
Selbsthilfegruppe , Auszeit von
der Pflege”

Austausch und Auszeit fiir
Menschen, die Angehdrige
pflegen.

Ahornzimmer

Donnerstag

10.00 - 12.00 Uhr
Krabbelgruppe

Fur Eltern mit Kindern im Alter von
3 bis 24 Monaten.
Buchenzimmer, Kastanienzim-
mer

Bitte anmelden.

15.00 - 17.00 Uhr
Energieberatung

Kostenlose Beratung zu Themen
rund um die energetische
Sanierung.

Buchenzimmer

April bis Juni
2025

Freitag

10.00 - 12.00 Uhr
Krabbelgruppe

Fur Eltern mit Kindern im Alter von
3 bis 24 Monaten.
Buchenzimmer,
Kastanienzimmer

Bitte anmelden.

12.30 - 14.00 Uhr
Jo-Mobil
Digitales Allerlei.
Quartiersplatz,
Buchenzimmer

Samstag

11.00 - 13.00 Uhr

Jo-Mobil Bewegungsangebot
Inklusive spielerische Bewegung
fur Erwachsene.

Ginkgosaal, Quartiersplatz

Nur alle 2 Wochen.

Bitte vorher anmelden unter:
01512172 2214

Hinweis: In den Osterferien
finden die Angebote nur
eingeschrdankt statt. Fur
Nachfragen ist das QM
erreichbar.



Workshops und
Veranstaltungen

07.04.2025, 14.30 Uhr Alleinerziehendencafé
Ein Angebot fur alle Alleinerziehenden in Castrop-Rauxel.
Buchenzimmer, ohne Anmeldung.

07.04.2025, 18.30 Uhr Info-Abend Brandschutz

Informationen zum vorbeugenden Brandschutz in der eigenen Wohnung durch die
Feuerwehr Castrop-Rauxel.

Ginkgosaal, ohne Anmeldung.

27.04.2025, 11.00 - 13.00 Uhr Ausstellungseréffnung ,Malkurs fir Alle”

Die 20 Teilnehmerinnen des Quartiersfonds-Projektes unter Frauke Otto und Marianne
Hober prasentieren ihre Werke und laden herzlich zur Eréffnung ein.

Ginkgosaal, ohne Anmeldung.

30.04.2025, 10.00 - 12.00 Uhr EDV-Beratung VHS

Beratung im Umgang mit Smartphone, Laptop, Apps...
Buchenzimmer, ohne Anmeldung.

10.05.2025, 14.00 . 18.00 Uhr MitMachMarkt
Buntes Stadtteilfest mit Essen, Trinken, Spiel- und Informationsangeboten.
Gelénde Begegnungszentrum, ohne Anmeldung.

12.05.2025, 14.30 Uhr Alleinerziehendencafé
Ein Angebot fiir alle Alleinerziehenden in Castrop-Rauxel.
Buchenzimmer, ohne Anmeldung.

02.06.2025, 14.30 Uhr Alleinerziehendencafé
Ein Angebot fir alle Alleinerziehenden in Castrop-Rauxel.
Buchenzimmer, ohne Anmeldung.

27.06.2025, 10.00 - 12.00 Uhr EDV-Beratung VHS
Beratung im Umgang mit Smartphone, Laptop, Apps...
Buchenzimmer, ohne Anmeldung.
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April bis Juni
2025

Begegnungszentrum
Harkortschule Merklinde

Wittener StraRe 322b
44577 Castrop-Rauxel

Informationen und Anmeldung:

Quartiersmanagement Merklinde

Mo, Do 13.00 - 17.00 Uhr
Di, Fr 0200 - 13.00 Uhr
Mi 0200 - 17.00 Uhr

Hinweis: In den Osterferien (14.04. -
26.04.) und an Briickentagen finden
keine Présenzzeiten statt.

® info@gm-merklinde.de
@ 02305 438848 0

Falls Sie Projektideen haben oder
Raumlichkeiten fiir Begegnung
und Austausch suchen kommen Sie
gerne auf uns zu!




Liebe Nachbarschaft,

im Begegnungszentrum Harkortschule Merklinde finden verschiedene Beratungen und Aktionen statt.
Fast alle Angebote sind kostenlos. Die Zeiten und Themen sind im Flyer und auf unserer Website
https://www.castrop-rauxel.de/begegnungszentrum-merklinde. In der Regel gibt es die
Méglichkeit, sich die Website Ubersetzen zu lassen. Dann kénnen Sie die weiteren Informationen auch
in der fUr Sie besten Sprache einsehen.

Schauen Sie gern vorbei, um sich ein Bild zu machen und zu entdecken, was hier los ist. Sie sind
herzlich willkommen!

Dear neighbours,

The Begegnungszentrum Harkortschule Merklinde offers various advice and activities. Almost all
offers are free of charge. The times and topics are listed in the flyer and on our website
https://www.castrop-rauxel.de/begegnungszentrum-merklinde. It is usually possible to have the
website translated. Then you can also view the additional information in the language that suits you
best.

Feel free to drop by to get an idea and discover what's going on here. You are very welcome!



